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PEMERINTAH KOTA BIMA

TINGKAT KOTA BIMA TAHUN 2019

& MARI KITA LAKSANAKAN

SIMULASI BENCANA GEMPA BUMI -
SECARA SERENTAK DAN MANDIRI DI LINGKUNGAN MASING-MAS

PADA HARI JUMAT,
26 APRIL 2019 PUKUL 10.00 WITA
#SIAP UNTUK SELAMAT#

#BUDAYA SADAR BENCANA#
#KITA JAGA ALAM, ALAM JAGA KITA#

Atas nama Pemerintah Kota Bima, dihimbau kepada masyarakat Kota Bima untuk elaksanakan
simulasi Kebencanaan Mandirisecara masal/serentak di lokasi masing-masing pada Hari Jumat, 26
april 2019 pukul 10.00.

Simulasi ini ditandai dengan bunyi Sirine, bel sekolah/kantor, pengeras suara dan bunyi lainnya
sebagai tanda bencana GEMPA BUMI.

Untuk itu diharapkan kepada semua lapisan masyarakat berpartisipasi dan menyesuaikan dengan
situasi dan kondisi setempat.

#SiapUntukSelamat#
#BudayaSadarBencana#
#kitaJagaAlamJagaKita#

Simulasi Gempa Bumi



LAMPIRAN 1

HARI KESIAPSIAGAAN BENCANA NASIONAL ( HKBN)
TINGKAT KOTA BIMA TAHUN 2019

TEMA

“Siaga Bencana dimulai dari Diri Kita, Keluarga dan Komunitas”

TAGLINE/SLOGAN : #SIAP UNTUK SELAMAT#
Simulasi : # BENCANA GEMPA BUMI#

TATA CARA PELAKSANAAN :

1.

ADA HARI JUM’AT, 26 APRIL 2019 JAM.10.00 WITA, DITANDAI DENGAN
ADANYA BUNYI SIRINE, BEL SEKOLAH/KANTOR, PENGERAS SUARA DAN
BUNYI LAINNYA SEBAGAI TANDA BENCANA GEMPA BUMI,
SAAT BUNYI PERINGATAN SEBAGAI TANDA GONCANGAN GEMPA, MAKA
SEGERA BERLINDUNG/MENYELAMATKAN DIRI, DENGAN CARA SBB
a. JIKA BERADA DIDALAM RUANGAN
- CARI PERLINDUNGAN DIBAWAH MEJA YANG KOKOH ATAU BENDA
LAIN YANG KECIL KEMUNGKINAN JATUH SAMPAI KEADAAN AMAN

-  BILA TIDAK MEMUNGKINKAN, CARI PERLINDUNGAN DEKAT DASAR
DINDING, LINDUNGI KEPALA DENGAN TANGAN ANDA ATAU BENDA
LAIN

- JAUHI JENDELA, BENDA BESAR LAIN YANG MUDAH TUMBANG, ATAU
BAHAN KACA YANG MUDAH PECAH. JANGAN BERLINDUNG DEKAT
BENDA YANG MENGANTUNG, KACA CERMIN ATAU
FURNITURE/PERABOT YANG TINGGI

- KENALILAH RUANGAN DIMANA ANDA BERADA, KARENA KEMATIAN
DAN KECELAKAAN SELAMA GEMPA SERING DISEBABKAN
KEJATUHAN BENDA DAN KURANG/TIDAK MEMILIKI PENGETAHUAN
DAN KETRAMPILAN TENTANG CARA MENYELAMATKAN DIRI SAAT
GEMPA ”

b. JIKA BERADA DILUAR RUANGAN, CARILAH TEMPAT TERBUKA YANG JAUH
DARI BANGUNAN, TIANG LISTRIK MAUPUN POHON-POHON ATAU BENDA
LAIN YANG MUDAH TUMBANG ,

c. JIKA SEDANG MENGEMUDI, BERHENTI, TETAPI TETAP BERADA DALAM
MOBIL, JAUHI JEMBATAN, POHON-POHON, TIANG LISTRIK ATAU BENDA
LAIN YANG MUDAH TUMBANG

d. JIKA BERADA DI PEGUNUNGAN, WASPADAI BATU DARI ATAS AKIBAT
GETARAN GEMPA

e. JIKA BERADA DI PANTAVDEKAT PANTAIL PERGILAH KETEMPAT YANG LEBIH
TINGGI DARI PERMUKAAN LAUT, JIKA SETELAH GEMPA AIR LAUT SURUT,
ITU TANDA AKAN TERJADI TSUNAML.

SESAAT SETELAH GONCANGAN GEMPA BERHENTI, SEGERA KE TITIK AMAN

SEKITAR LOKASI TERSEBUT (LAPANGAN ATAU RUANG TERBUKA LAINNYA)

KEGIATAN SIMULASI/GLADI KESIAPSIAGAAN MANDIRI SELESAI DAN

KEMBALI BERAKTIVITAS SEPERTI BIASA.

UNTUK INFORMASI LEBIH LANJUT DAPAT MENGHUBUNGI KANTOR BPBD

KOTA BIMA JLN. GAJAH MADA 51 PENARAGA KOTA BIMA HP. 08123732404




